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Le Râteau (3809 m) – Avalanche du 14 juin 2009 
 
 
 
Lieu : traversée des pentes immédiatement après le point 3588 et la courte arête 
effilée. 
Orientation : S – SO 
Heure : 7h20 
Dimensions : 20 cm d’épaisseur (estimation non mesurée !), 100 m de large, cassure 
située environ 20 m en-dessous de la limite de corniche (altitude estimée : 3580 m).  
 
 

 
 
Participants à la sortie : Nicolas Gamby, Christine Lacour et Ariane Cristini 
Récit : 
Nico, Chris et moi partons du refuge de la Selle le dimanche matin à 3h45. Les 
gardiens nous ont répété la veille ce que nous connaissons du bulletin nivo : le regel 
ne sera pas très bon dimanche matin. Mais nous sommes agréablement surpris par 
les premiers névés au-dessus du refuge qui sont bien regelés. La montée se 
poursuit, 27 personnes ont prévu aujourd’hui de faire le Râteau. Nous prenons pied 
sur le glacier, et sur les conseils de Nico, nous nous encordons tout de suite (nous 
serons d’ailleurs la première cordée « encordée »). Beaucoup de personnes nous 
doublent sur le glacier : pas de corde, pas de crampons… ils s’encorderont au pied 
de la brèche. Certes le glacier est relativement bien bouché, mais ça reste un 
glacier avec des crevasses, et le regel pourrait être meilleur. Sur le bas du glacier, 
conciliabule : on sent que Nico préférerait monter par la rampe directe en face sud, 
mais Chris et moi, vue notre petite forme, préférons la voie normale. Nico est OK, 
nous nous dirigeons donc vers la brèche. Une cordée remonte la rampe directe « en 
Z ». J’attaque le couloir de la brèche derrière une cordée de 2 gars. Au niveau du 
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bloc et du premier relais, je discute une minute avec le gars qui remet l’anneau de 
corde « je l’avais enlevé car je croyais que c’était mon frère qui l’avait mis » me dit-il, 
on rigole, et il repart. On prend pied sur la brèche, la cordée des 2 frères continue, 
Nico passe devant. On fait une pose un peu au-dessus de l’arête mixte. La cordée 
des frères repart avant nous. Puis nous attaquons les premières pentes de neige 
menant au point 3588. Le temps commence à se couvrir, brumes liées au lever de 
soleil à l’est, gros cumulus sombres à l’ouest. Le temps s’assombrit très rapidement. 
Plusieurs cordées débouchent de l’arête derrière nous, et remontent maintenant les 
pentes de neige. Une autre cordée nous double, puis une fille seule monte à la 
même vitesse que nous : à 6h50 environ, vers 3450 m d’altitude, on sent et on 
entend un gros « broumf », avec un sérieux tassement qui se ressent dans les 
jambes. La fille qui monte seule, et qui est à notre hauteur, l’a également ressentie. 
La cordée qui est devant nous semble trop haut pour avoir ressentie quelque chose, 
quand à celle des 2 frères, elle doit déjà être sur l’arête effilée. Derrière nous, je ne 
sais pas s’ils ont ressenti quelque chose. On monte tous se mettre « à l’abri » un peu 
plus haut sur un affleurement rocheux. La fille seule reste au niveau de l’affleurement 
rocheux. Christine est fatiguée, et on poursuit, sans réelle prise de décision 
commune par rapport au « broumf », qui moi, m’inquiète un peu.  
 

 
Figure 1 : Vue des pentes sous le point 3588 m, en sortant de l’arête mixte. 
 
On traverse la courte arête effilée en neige, avant d’attaquer une petite descente qui 
mène à la traversée des pentes soutenues sous le point 3588 m. Devant nous trois 
cordées sont engagées dans la traversée des pentes (1 cordée de 3, suivie par la 
cordée des deux frères), une autre cordée redescend du sommet (celle qui est 
montée directement par la rampe « en Z »). Je suis devant, Chris au milieu et Nico 
derrière, on reste encordée très près, et Nico me crie « descend, mais descend tu es 
trop près de la corniche ! ». Il a raison, je suis trop près, mais je n’arrive pas à 
descendre plus, je ne la « sens » pas la pente, quand tout à coup un bruit sourd, je 
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lève la tête, et vision d’horreur, la pente se craquelle rapidement devant nous. C’est 
parti des pieds du mec de la cordée des 2 frères il me semble. On le voit « pédaler », 
et courir pour remonter vers la corniche. Au-dessus de la cassure de l’avalanche, il y 
a de nombreuses fissures. Nous remontons à notre tour en courant vers l’arête 
(grosse panique de ma part !). La cordée du matin qui redescend du sommet arrive 
également. Nico demande si personne d’autre n’est parti avec l’avalanche. Puis on 
fait demi-tour. Beaucoup de personnes attendront que les 5 rescapés reviennent au 
point 3588 m, nous, nous commençons la descente. Nous sommes les premiers à 
descendre. Au niveau du « broumf », gros serrage d’estomac… Le temps se dégage. 
Quand nous prenons pied sur l’arête mixte, tout le monde redescend « en tas » sur 
les pentes du « broumf »…  
Ce jour là toutes les cordées ont fait demi-tour au niveau du point 3588. 
 

 
Figure 2 : Plaque vue de la pente proche de l’arête de neige, après notre rapide remontée.  

 

Cordée des 2 frères 
après leur remontée 
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Bulletin neige et avalanches 

N38110611 
INFORMATION NEIGE ET AVALANCHE de l'ISERE 
rédigée le JEUDI 11 JUIN  
à partir d'informations réduites 
 
CONDITIONS D'ENNEIGEMENT : 
Avec ce printemps doux, l'enneigement se révèle faible pour la saison, estival à moyenne altitude. Seuls les hauts glaciers de 
l'Oisans et certaines combes Nord de Belledonne conservent de la neige... 
La limite des névés débute entre 2200 et 2500m au Nord, 2900/3100m au Sud. 
Les hauts sommets ont récemment bénéficié de petits coups de blancs successifs, qui ont pu camoufler certaines roches et 
crevasses... 
 
ESTIMATION DES CHUTES DE NEIGE RECENTES : 
Les chutes de neige de ce début de semaine ont localement apporté 20 cm sur les sommets de Belledonne et du Taillefer (au 
dessus de 2500m environ), voire 30 cm sur les Grandes-Rousses et l'Oisans, au delà de 3200m.  
 
ETAT DE LA NEIGE CE JEUDI 11 JUIN : 
Neige dense de névé recouverte de neige récente humide en général. Des traces de coulées et d'avalanches sont 
probablement présentes à haute altitude.  
La neige sèche se cantonne à de rares faces Nord raides supérieures à 3200m environ. La nuit passée et ce matin, le vent 
d'Ouest a pu former quelques plaques superficielles à très haute altitude. 
 
TENDANCE POUR LES PROCHAINS JOURS : 
ANTICYCLONIQUE ET ESTIVALE... 
 
Vendredi 12 juin : TRES BEAU ! 
Suite à une nuit claire, regel correct des névés et glaciers. 
Grand beau en journée, avec un isotherme 0 degré qui remonte vers 3700m. 
Attention aux purges de neige lourde vers les sommets de l'Oisans. 
Vent général à 3000m : Nord-Ouest 30 à 50 km/h. 
 
Samedi 13 et dimanche 14 juin : CHAUD... 
Conditions de regel médiocres sur les glaciers. Samedi largement ensoleillé et dimanche ciel voilé ou nuageux au dessus de 
4000m. Seul le samedi matin permettrait d'utiliser un regel superficiel de la neige. 
L'isotherme 0 degré avoisine 4000m. 
Vent général : Ouest puis Sud, faible. 
 
Lundi 15 : PERTURBE, ORAGEUX ? 
Courant de Sud-Ouest instable. Neige molle... 
Dégradation possible du temps avec des risque d'averses voire d'orages généralisés en fin de journée. 
Cette information sera renouvelée le lundi 15 juin 

Point de départ 
de la cassure 


